Steckbrief Rindfleisch:

Rindfleisch zahlt zu den wertvolsten Fleischarten tiberhaupt. Doch aufgepasst: Wer ein Filetsteak
mit einer Rinderbrust vergleicht, merkt sofort, welche Geschmackswelten dazwischen liegen.

Mit dem richtigen Stiick vom Rind gelingts.

1,2 Nacken / Hals

3 Hohe Rippe

4 Hochrippe / Roastbeef / Entrecote
H Filet

b H lifte

] Schwanzrolle

8 Unter- und Oberschale

10 Kugel

11 Dinnung / Bauchlappen

12 Spannrippe / Querrippe

13,14,17,18  Brust / Brustspitze / Brustkern / Leiterstlick
15 Schulter

9,16 Vorder- und Hinterhesse
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